
Neuro-rehabilitering i 
Tønder Kommune



Borgeren henvises 
fra eksempelvis:
•Tværgående 
visitationsgruppe

•Sygehuse
•Praktiserende læger
•Hjemmesygepleje
•Jobcenter
•Børn & Skole forv.

Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune



Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune

Neuro-koordinationsteam
•Fysioterapeut, Træningsafdelingen
•Socialrådgiver, Voksen og Handicap
•Forløbskoordinator, Sundhedsafdelingen
•Ergoterapeut, Træningsafdelingen
•Pædagog, Voksen og Handicap
•PPR, Børn og Skoleforvaltningen
•Neuropsykolog (Neurocenter Vejlefjord)
•Ad hoc fagligt personale/samarbejdspartnere

Henvisning/hen-
vendelse fra 
eksempelvis:
Tværgående 
visitationsgruppe
Sygehuse
Praktiserende læger
Hjemmesygepleje
Jobcenter
Børn & Skole forv.



Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune

Neuro-koordinationsteam

Neurofagligt personale
•Trænende ergo- og fysioterapeuter
• Pædagoger
• Visitatorer
• Hjemmesygeplejen
• Social- og sundheds-assistenter og hjælpere
• Sagsbehandlende terapeuter
• Personale fra børn og skoleforvaltning
• Socialrådgivere
• Talepædagog
• Lærere - specialundervisning

Henvisning fra 
eksempelvis:
Sygehuse
Praktiserende læge
Hjemmepleje
Jobcenter
Børn & unge forv.

Henvisning/hen-
vendelse fra 
eksempelvis:
Tværgående
visitationsgruppe
Sygehuse
Praktiserende læger
Hjemmesygepleje
Jobcenter
Børn & Skole forv.

Samarbejdspartnere



Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune

Neuro-koordinationsteam

Samarbejdspartnere
• Praktiserende læger
• Pårørende
• Neuropsykolog
• Speciallæger
• Sygehuse
• Patientforeninger
• Erhvervs- og arbejdsmarkedet
• Skole / daginstitutioner
• Lærere – specialundervisning
• Andre frivillige organisationer og foreninger
• VUC
• Center for Hjælpemidler og Kommunikation

Neurofagligt personale



Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune

Neuro-koordinationsteam

Henvisning/ 
henvendelse 
fra eks.:
Tværgående 
visitationsgruppe
Sygehuse
Praktiserende læge
Hjemmesygepleje
Jobcenter
Børn & Skole forv.

SamarbejdspartnereNeurofagligt personale



Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune

• Starter under sygehus indlæggelse og
fortsætter til rehabilitering afsluttes.

• Skaber sammenhængende forløb for borgeren.

• Sikrer sammenhængende rehabiliteringsforløb.

Forløbskoordination:



Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune
Eksempel på forløbskoordination og neurofaglig 

personalesammensætning

tid
Forløbskoordination

Borgerens
første 

kontakt 
til

neuro-
koordinations-

teamet 

Trænende 
Fysioterapeut og 

Ergoterapeut
Sagsbehandlende 

Terapeut
Visitator

Hjemmeplejen
Socialrådgiver fra 

Jobcentret
talepædagog

Trænende 
Fysioterapeut og 

Ergoterapeut
Talepædagog
Hjemmeplejen

pædagog
Socialrådgiver
fra Jobcentret

Pædagog
Talepædagog
Trænende 

ergoterapeut

Jobcentret
Patientforening

Frivillige 
organisationer

Under 
indlæggelse

Ved 
udskrivelsen

Borgerens kontakter
efter rehabilitering

Neuro-koordinationsteamet sammensætter det faglige team for den enkelte 
borger og koordinerer de faglige målsætninger i rehabiliteringsforløbet.



Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune

• Koordinerer indsatsen mellem fagpersoner  

• Skaber sammenhængende indsats mellem 
de mange forskellige fagpersoner.

• Opstiller fælles målsætning for rehabiliteringen.

• Laver fælles planlægning af opgavefordeling.

• Evaluerer forløbet.

Faglig koordination:



Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune
Forløbsoversigt 

2. kvartal 2. – 3. kvartal 4. kvartal 2009

Undervisning 
af neuro-
koordinations
-teamet og 
fagpersonale i 
neuro-
pædagogik.

Opstart af 
neuro-
rehabilitering i 
Tønder 
Kommune.

Opfølgning af 
under-
visning:
1½ dages 
kursus i 
neuro-
pædagogik.
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Der forventes at være 48 nydiagnosticerede senhjerneskadede personer pr. år i 
Tønder Kommune, der har behov for rehabilitering, heraf 23 i den erhvervsaktive 
alder.



Neuro-rehabilitering i Tønder Kommune
Forventet tidsforbrug.
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2. kvartal 2. – 3. kvartal 4. kvartal 2009

Neuro-
koordi-
nations
teamet

Neuro-
fagper-
sonale

3½ dage
Undervisning i 
neuropæda-
gogik 

3 timer/uge
1 opfølgningsdag
i neuropæda-
gogik

3 timer/uge

1½ kursusdage
ved Vejlefjord

1½ kursusdage 
ved Vejlefjord

Neurokoordinationsteamet forventes at bruge 3 timer pr. uge til at koordinere forløbene, 
til supervision, samt til faglig sparring i forhold til sammenhæng og kvalitet.
Ud over kurset i neuropædagogik kommer der fagligt relaterede kurser. 
Sundhedsafdelingen er i gang med at uddanne terapeuter og har bl.a. terapeuter på
Bobath-kursus.

3½ dage
Undervisning i 
neuropæda-
gogik

1 opfølgningsdag
i neuropæda-
gogik


